
 

 ‘Het leven herbegint na vijftig’ 
 

Lezing 14 december 2007 

 

door Louise Boelens over haar boek 

 

‘Vrouwen van 50, Lef, lust en nieuwe ambitie’ 

 
          

    G'oud Werkt...   
 
Het netwerk G´oud Werkt ( www.g-oud-werkt.nl) nodigt je van harte uit om 

meer te horen over de ontdekkingen en resultaten uit haar interviews met 130 

vrouwen van 45 tot 62 jaar. Louise schrijft over 50 worden, 50 zijn en hoe het 

verder gaat:  

 

“Je kan als vrouw van vijftig alles bij het oude laten en voortleven op een steeds 

zachter pitje. Of je kan het moment juist aangrijpen als een nieuwe uitdaging 

voor je persoonlijke groei” 

 

Met jullie en haar willen we van gedachten wisselen over haar bevindingen:  

Over energie, over keuzes, over wijsheid. 

Over stress, vermoeidheid en burn-out-risico’s (onderzoeksresultaten) 

Over de basistalenten van wijze vrouwen. 

 

 

Datum:  vrijdag 14 december 2007 

Tijd:   13.00 – 15.00 uur 

Locatie:                   Vilans, Catharijnesingel 47, Utrecht, vlakbij het CS Utrecht 

Routebeschrijving www.vilans.nl  

 

Aanmelding en nadere informatie bij: 
Carla Engelsman : 050- 312 35 44; c.engelsman@hetnet.nl 
Hans van Leeuwen:  06- 542 86 807; h.van.leeuwen@xs4all.nl 
Leonie Verburg: 06- 238 458 19; lhm.verburg@quicknet.nl 
 

Graag aanmelden per mail of telefonisch voor 5 december en inschrijven door middel 

van overmaking.  

Kosten: € 15,-  Betaling: rekening 3369946   T.n.v. Gouden Leeftijd, Utrecht 

Er is plek voor 40 personen. Louise neemt haar boeken mee (€16,95- contant is handig) 

Bij overintekening wordt een extra lezing gehouden. 
 


